
GETTIAMO ACQUA SUL FUOCO!

Tutti siamo quindi chiamati a modificare alcune nostre abitudini: un uso razionale e responsabile
dell’acqua è il modo migliore con cui, ognuno di noi, può contribuire alla tutela dell’acqua,

considerandola un bene di tutti.

A casa

1. Chiudi il rubinetto mentre ti radi, ti lavi, ti spazzoli i denti o insaponi i piatti.
Pensa che in una famiglia di tre persone questo consente di risparmiare fino a circa 8.000 litri l’anno.
2. Se puoi, scegli di fare la doccia piuttosto che il bagno; altrimenti, cerca di riempire la vasca solo in
parte.
Pensa che facendo una doccia puoi risparmiare fino a 120 – 145 litri d’acqua.
3. Fai riparare quanto prima i rubinetti, lo sciacquone o il water che perdono.
Pensa che una perdita di 30 gocce al minuto, comporta uno spreco mensile di circa 200 litri, equivalente a 2.400
litri annui; uno sciacquone che perde acqua nel water (anche in maniera impercettibile), scarica in un giorno oltre
2.000 litri di acqua.
4. Quando lavi frutta e verdura, cerca di farlo in un contenitore, piuttosto che sotto l’acqua corrente.
5. Ricordati d’innaffiare le piante di casa con l’acqua che hai usato per lavare frutta e verdura.
6. Se puoi, usa lavatrice e lavastoviglie solo a pieno carico.
Pensa che in questo modo una famiglia (di tre persone) potrà risparmiare all’anno tra gli 8.000 e gli 11.000 litri
d’acqua potabile.
7. Ricordati di usare l'acqua calda con cui hai cotto la pasta per lavare piatti e stoviglie.
Avendo un forte potere sgrassante, potrai risparmiare acqua e detersivo.
8. Se devi cambiare i rubinetti, falli installare dotati di dispositivi per risparmiare acqua
(come il diffusore a basso flusso).
9. Cerca di controllare periodicamente il contatore dell’acqua.
Nel caso in cui, con tutti i rubinetti chiusi, il contatore continui a girare, fai controllare l’impianto e riparare
eventuali guasti o perdite.
10. Per lo scarico del water, installa un sistema a leva, a rubinetto o a manovella.
Rispetto a quello dotato di pulsante, potrai risparmiare circa 26.000 litri di acqua all'anno.
11. Se devi rinnovare l’impianto idrico di casa, fanne installare uno così detto “duale”, cioè dotato di due
tubi.
In questo modo, potrai scegliere di utilizzare acqua potabile quando necessaria (ad esempio per
cucinare, bere, ecc.) ed attingere a quella non potabile negli altri casi.



Fuori casa

1. Se devi lavare l’auto, fallo con acqua non potabile ed utilizza un secchio piuttosto che una pompa.
Pensa che potrai risparmiare fino a 130 litri d’acqua a lavaggio.
2. Se la devi portare all’autolavaggio, verifica che faccia il riciclo dell’acqua.
3. Non lavare mai l'automobile o altri veicoli nei pressi di un fiume o di un torrente: rischi d’inquinarlo!
4. Non tagliare l’erba del giardino troppo corta, perché quella più alta necessita di minor
quantità d’acqua.
5. Alla base delle piante del tuo giardino metti uno strato di foglie secche;
in tal modo il terreno tratterrà l’umidità più a lungo, le radici rimarranno fresche, risparmiando così acqua ed
evitando che attecchiscano piante parassite.
6. Per pulire vialetti e marciapiedi, se puoi, usa la scopa piuttosto che l’acqua.
Pensa che in questo modo potrai risparmiare fino a 10.000 litri d’acqua all’anno.
7. Innaffia il tuo giardino a sere alterne anziché tutti i giorni.

ATTIVATI PER LA TUA CITTÀ

Fare i cittadini significa fare uno sforzo, anche minimo, per cambiare la situazione. Pensando alla tua città, ti
suggeriamo alcune azioni.
1. Se vedi che una fontanella rimane sempre aperta o noti una perdita d’acqua in una tubatura,
chiedi all’azienda competente, o direttamente al Comune, d’intervenire.
2. Chiedi all’azienda che gestisce il servizio idrico, la copia della carta dei servizi, per conoscere
e poter verificare il rispetto degli standard di qualità.
3. Paga regolarmente l’acqua che consumi. Non ti limitare ad osservare o a lamentarti per
le cose che non vanno nel servizio idrico, fai valere i tuoi diritti!
4. Fornisci le informazioni e i dati in tuo possesso sulla qualità del servizio idrico ad una delle
organizzazioni civiche che tutelano i diritti dei consumatori e, se puoi, collabora attivamente
con esse.
5. Informati ed informa gli altri su quali sono i loro diritti e su come tutelarli.


